Zanim skorzystasz z tabeli rozmiaréw obuwia marki Meindl, zapozna;j sie z ponizszymi wskazéwkami

Zasady doboru rozmiaru obuwia

dotyczacymi wtasciwego doboru rozmiaru obuwia trekkingowego.

Buty Damskie

Rozmiar UK 3 3,5 4 4,5 5 5,5 6 6,5 7 7,5 8 8,5 Iﬁ SR 1
Rozmiar EU 36 36,5 37 37,5 38 39 39,5 40 41 41,5 42 42,5 L _,v._Ef'N__DL__,
Diugosé stopy w ecm | 21,5-22,1 | 22,2-22,8 | 22,6-23,2 | 23,0-23,6 | 23,4-24,0 | 23,8-24,4 | 24,2-24,8 | 24,7-25,3 | 25,5-258 | 25,6-26,2 | 26,1-26,7 | 26,6-27,1 Shoes For Actives
Buty Meskie

Rozmiar UK 6 6,5 7 7,5 8 8,5 9 9,5 10 10,5 11 11,5 12 13 14
Rozmiar EU 39,5 40 41 41,5 42 42,5 43 44 44,5 45 46 46,5 47 48 49
Dlugos$c stopyw cm | 24,2-24,8 | 24,7-25,3 | 25,5-25,8 | 25,6-26,2 | 26,1-26,7 | 26,5-27,1 | 27,0-27,6 | 27,4-28,1 | 28,0-28,6 | 28,4-29,0 | 28,8-29,4 | 29,3-29,9 | 29,7-30,3 | 30,6-31,2 | 31,0-31,6

Uwaga: W tabeli uwzgledniono dlugosc stopy podang w centymetrach. Do pomiaru zalecamy zatozenie skarpet w ktdrych buty bedq uzytkowane.
lezy mierzy¢ na stojgco, zaznaczajgc dtugos¢ stopy np. na kartce papieru. Pomiar wykonujemy dla dwéch stép i przyjmujemy wigkszy wymiar.
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Buty Zimowe

Rozmiar EU

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

Diugosé stopy w cm

21

22

23

24

25

25,5

26

27

27

28

29

29,5

Buty zimowe wystepujg w petnych rozmiarach EU (np.: Luzern, Wengen, Garmisch)
W przypadku butéw zimowych z grubg warstwa ocieplenia , zalecamy wybér rozmiaru wiekszego o rozmiar, niz zwykte buty jakich uzywamy na co dzien.

Pomiar dtugosci stopy nalezy przeprowadzic¢ przystawiajgc piete do nieruchomego przedmiotu np. Sciany i w takiej pozyciji
zaznaczamy koniec palcow stopy. Pomiar nalezy przeprowadzi¢ w skarpecie. Pomiar wykonujemy dla dwéch stop

i przyjmujemy wiekszy wymiar. Tak zmierzong dtugos$é przyporzgdkowujemy do rozmiaru UK (badz EUR) podanego

w tabeli. Nie zalecamy - ze wzgledu na duzg niedoktadno$¢ - obrysowania stopy a nastepnie mierzenia tego obrysu.

dobrze

dtugosc stopy

Zle

Nalezy mie¢ na uwadze, ze rano stopy sg mniejsze, a takze wraz z uptywem lat zmniejsza sie sklepienie.

Poza tym nie wszystkie ,kopyta“ réznych producentéw sg tej samej wielkosci. Nie upieraj sie przy ,swojej” wielkosci buta.
Poréwnaj aktualnie zmierzong dtugo$c¢ stopy z dotgczong tabelg marki Meindl.

W razie watpliwosci wybierz but nieco wiekszy - przede wszystkim but nie moze by¢ za maty.

Obowigzuje jedna surowa zasada iz w pasujgcym bucie z przodu powinno zosta¢ jeszcze okoto 1 do 1,5 cm zapasu,

co catkowicie wystarczy na komfortowe uzytkowanie buta w skarpecie trekkingowej. Palce stopy w skarpecie nie
powinny dotyka¢ czubka buta trekkingowego, jesli tak bedzie praktycznie niemozliwe okaze sie schodzenie z gory.
Dobre skarpety trekkingowe potrafig zwiekszyé rozmiar stopy o 1/2 lub nawet 1 caty rozmiar (1/2 rozmiaru dla rozmiaru
UK dtugosc¢ wkiadki o 0,5¢cm).

© sugamowany luz
1,0 do 1,5 om

Na dobdr rozmiaru obuwia mogg mie¢ wptyw jeszcze inne czynniki np. tegosc¢ stopy, wysokos¢ podbicia jak réwniez
preferencje samego uzytkownika.




